
 

 

Bradenové stupnice 
 
 
- slouží k posouzení rizika vzniku dekubitů 
 
 
Citlivost / 
percepce 

úplně 
limitovaný 

1 hodně 
limitovaný 

2 mírně 
limitovaný 

3 žádné 
poškození 

4 

Vlhkost velmi vlhká 
kůže 

1 příležitostně 
mokrá 

2 zřídka mokrá 3 nikdy mokrá 4 

Aktivita nemocný 
připoutaný na 
lůžko 

1 připoutaný k 
židli 

2 příležitostně 
chodí 

3 chodí často 4 

Pohyblivost úplná 
nepohyblivost 

1 velmi omezená 2 mírně 
omezená 

3 bez omezení 4 

Výživa velmi špatná 1 neadekvátní 2 adekvátní 3  výborná  4 

Tření problém 1 možný problém 2  bez problému 3   

 
POČET BODŮ: 
16 - minimální riziko vzniku dekubitů 
13-15 - střední riziko vzniku dekubitů 
12 a méně - vysoké riziko vzniku dekubitů  
 


