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ZAZNAM JEDNORAZOVEHO ZHODNOCENI BOLESTI

1. TOPOLOGIE
Kde to boli

Zakreslete do lidské postavy, kde nemocny bolest udava, Sipkami kam bolest vystreluje.
Eventueln& mdzZe provést zakresleni i nemocny sam.

Propagace bolesti:
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2. INTENZITA
Jak moc to boli?
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zadna bolest nejvyse mozna bolest

3. KVALITA

Jak to boli?
Opulsujici Orezava [Okolikovitad Ointenzivni Odusiva Otupa
Onesnesitelnd Opaliva Okrutd Otryznivd O

4. CAS
e VR (o TN oo [OOSR
Na ¢em je bolest ZAVISIA? ...
Jak dIOUNO trVA? .o

5. OVLIVNITELNOST
Co zmirnuje bolest?
Oklid Oulevova poloha [Okomprese rukama [zaméreni pozornosti jinym smérem

Orelaxace [Osugesce [ .

stimulace kdZe: Ochladem [Oteplem Omasti

Léky ( jaké, kolik, jak dlouho, jak Casto )i .
CO ZESIUJE DOIESE? ..ottt b e et nree e

6. REAKCE NEMOCNEHO NA BOLEST
Opla¢ Okrik Ostrach [Ouzkost [Odobra tolerance bolesti
[(OSpatna spoluprace [lagresivita

DATUM: PODPIS SESTRY:




