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VYLUCOVANI A VYMENA - VYPRAZDNOVANI MOCI

Nazev klinického pracovisté:

Inicialy klienta: Osloveni klienta:
Pohlavi: [ muz []Zena Veék:

Lékarska/é diagndza/y:

Den hospitalizace: Pooperacni den:

Stav vyprazdinovani moci klienta

[ ] pravidelné [ ] nepravidelné

frekvence moceni pres den: [ ] < 5krat []5 - 8krat [ ] > 8krat
modeni v noci: [ ] ne [] ano: [] kazdou noc: [ ] ne [] ano, kolikrat:
mnozstvi moce za urcité ¢asové obdobi:

diuréza hodinova v ml:

diuréza za 24 hodin v ml:

bilance tekutin:  [] vyrovnana [] pozitivni [_] negativni
charakter proudu moc¢e: [] plynuly [] pferusovany [ ] odkapavani moce
smér proudu moce: [ ] fyziologicky [ ] zménény, jak:

Vzhled moci makroskopicky:

barva mo¢i: [ ] fyziologicka
[ ] oranzovd/tmavé Zlutd [] tmava/hnédad [ ] hnédocernd [ ] cihlova
[1rGzovd [ ] cervend [ ] zkalend/$edozlutd

mod ¢&ird: [ ano [1ne
hustota modi: [ ] fyziologicka [ ] zvy$end [ snizend
zapach modi: [ ] fyziologicky [ ] amoniakdlni  [] po acetonu

[ ] po mysiné [ jiny:
pH mo¢i: [ ] kyselé [] neutralni [ ] zasadité
pfimési makroskopické: [ ] hlen [ ] hnis [ ] krev
Primési mikroskopické:

[ ] glukéza [] ketolatky [ ] bilkoviny [] bilirubin [_] hemoglobin

[ ] erytrocyty [ ] leukocyty [ ] krystaly [ ] vélce [ ] epitelie
Souvisejici problémy u klienta:

[] zmé&ny télesné hmotnosti [ ] pritomnost otokd [] zmény barvy kdze
[] zmény koZniho turgoru [ ] suchost sliznic [ ] dnava [ nechutenstvi
[ ] poruchy imunity []jiné:

zmény ve vyprazdfiovani moci v posledni dob&: [ 1 ne [ ] ano, jaké:

choroby ovliviiujici moceni:

léky ovliviiujici moceni:

Zplisoby lécby ovliviujici moceni:

[ ] hemodialyza [ ] peritonedlni dialyza [ ] transplantace ledviny [ ] drendZni systém

[ ]pistéle [ ]stomie [ ] poranéni

Zplisoby vyprazdinovani modi klienta

[]sdm na WC [ ] s doprovodem na WC [_] s dopomoci pti hygiené

Ritualy/navyky pri moceni

%ﬁsoby navozujici modeni: [ ] proud vody [ ] obklady na bficho [ ] piti
jiné:

prostfedi doma k vyprazdfiovani uzplsobeno: []neni []je: [l madla [ jinak:

Alternativni zplisoby vyprazdrnovani moci:

[ 1 mocova ldhev [ ] pojizdny klozet [ ]| podlozni misa [ ] pleny  [] vlozky

[ ] intermitentni katetrizace [ ] permanentni mocovy katétr

[] jind pomdcka usnadriujici vyprazdfiovani modi:

[ 1 pomlcky ke zvladani inkontinence:
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Problémy pfi vyprazdnovani klienta
Zmény souvisejici s narusenim tvorby moci:
Zmény v mnozstvi modi: [ ] polyurie [ ] oligurie [] anurie

Zmény ve slozeni mo¢i: [ ] albuminurie  [] proteinurie [ ] glykosurie
[ ] acetonurie [ ] hematurie [ ] myoglobinurie [ ] leukocyturie
[ ] pyurie
zvy$ené odpady minerdld v mo¢i: [ ] ne [] ano, jakého:
Poruchy vylucovani moci:
Zmény v charakteru moceni:  [] polakysurie [ ] nykturie [] urgentni moceni
[ ] enuresis: [] primarni [] sekundarni [ ] nokturna [] diurna  [] kombinovana

[ ]ischurie [] paradoxni ischurie

[ ] incontinentia urinae: [ ] celkovd [ ] tlakova (stresova) [ ] urgentni funkéni

[ ] reflexni [] neurogenni mocovy méchy¥ [ ] retence modi

[ ] reziduum mo¢i v ml: [] stav urémie, pfiznaky:
Subjektivni obtize pfi mo&eni: [ ] dysurie [ ] strangurie
[ ] pocit plného mocového méchyfe [ ] naléhavé moceni [ ] otdleni s vymoc&enim
[ ] vnimani pocitu nuceni na moceni: [ ] oslabeni [ ] vymizeni [ ] zesileni
Specifické zplsoby vyprazdinovani moci:
[ ] Katetrizace mo¢ového méchyfe: []intermitentni [ ] permanentni []typ PMK:
] PomUcky pro inkontinentni:
[ ] Hemodialyza: []ne []ano

typ vstupu: [ ] CZK [] A-V shunt [] jiny typ katétru:

frekvence hemodialyz:
[ ] Peritonedlini dialyza:

sobéstacnost klienta: [ ] ano [] ne: [ ] nutnd dopomoc druhé osoby - koho:

typ katétru:

misto zavedeni katétru:

dialyzaéni program: [ ] kontinudlIni

[] v pravidelnych intervalech: [ ] pfes den [] pfes noc
jiny zplsob:

[ ] Urologické stomie/urostomie: [ 1 ne []ano, typ: [] nefrostomie
[ ] ureterostomie [ ] ureteroileostomie [ ] ureterosigmoideostomie
[ ] vezikostomie [ ] epicystostomie [ ] uretralni cévky

Charakter vzhledu stomie:
popis Urovné Usti k okoli:[_] v Grovni [] zanofena[ ] prolaps
barva/prokrveni stomie: [ ] rlGzova [ bleda []cyanéza [] hyperemie

velikost stomie: [ ] pfimérena [ ] otok [ ] atrofie

tvar stomie: [ ] staly [ ] zménény, jak:

celistvost stomie: [ ] zachovéna [ 1] ne: [l ragddy [ poranéni

stav k(ze kolem stomie: [ ] normalni [ ] macerovand [] sucha

krvaceni ze stomie: [ 1ne[]ano

bolest v misté stomie: [ ] ne []ano

bolest v okoli stomie: [ 1ne[]ano

charakteristika sekrece ze stomie: mo¢ vzhledu: [ ] normalniho
[ ] zmé&néného, jak: [ ] jind sekrece:

ptimési v moci:  [] hlen [ ] hnis [ ] krev: [ ] gerstvd [ ] srazend
L] jiné:

uroven sebepéce o stomii: [ ] klient samostatny

[ ] potfeba dopomoci, v ¢em:
[ ] potfeba péce




