
 

 

FYZIKÁLNÍ VYŠETŘENÍ KONČETIN 
 

Jméno pacienta:                                 RČ:                             datum: 
 
Orgán Norma Odchylka od normy 

Edémy  0  symetrické  asymetrické 
 jednostranné  P /  L 
 oboustranné  nad kloubem 
 lýtko  stehno 
 měkké  tužší 
 bolestivé  nebolestivé 
 edém  anasarka 

Prsty  symetrické  
 
 

 bez tvarových 
     změn 
 

 růžové 

 asymetrické 
 chybění vývojové, amputace 
 polydaktylie (nadpočetné) 
 syndaktylie (srostlé prsty) 
 paličkovité 
 deformace: kde…., jaká….. 
 bílé  akrocyanotické 

Kůže končetin  teplá 
 pružná  
 se zachovanými  

     adnexy 

 chladná  
 šupinkovitá  bez ochlupení 
 ulcerace 

Periferní pulzace  hmatné  nehmatné: kde….. 

Žíly DK  varixy 0 
 lýtka pohmatově  

     nebolestivá 

 varixy +: kde 
 lýtko pohmatově bolestivé: 

      P/  L 
 zarudlý pruh: kde… 
 ulcus cruris:…. 

Klouby  tvar ušlechtilý 
 klouby volně     

     pohyblivé 

 zduření….  deformity… 
 vázne flexe  extenze, rotace 
 pronace  supinace 
 abdukce  addukce: kde….. 
 blokáda:……  ankylóza:…. 

Svaly  nebolestivé  bolestivé: které …… 

Páteř  fyziologické  
     zakřivení 

 nebolestivá 

 skolióza  hyperkyfóza 
 hyperlordóza  gibbus (hrb) 
 bolestivost ….. 

Lymfatické uzliny  nehmatné 
 nebolestivé 

 hmatné: kde….. 
 pohyblivé - fixované  
 bolestivé: 
 na pohmat  spontánně 
 fluktuace  píštěl 

 


